
Dr. ケリー・ダンブロジオ
PRT / FRTセミナー案内

PRT/FRT セミナーのお問い合わせ・お申し込みは　

科学新聞社「ケリー・セミナー」係　〒105-0013 東京都港区浜松町 1-2-13
Web からのお申し込みが便利です　http://www.chiro-journal.com/
E-mail：book@sci-news.co.jp　TEL：03-3434-3741　FAX：03-3434-3745

Positional  Release Technique   Fascial  Release Technique 

●日　時： 3月21日（金・祝）　AM10:00 ～ PM 5:00
●会　場：味覚糖UHA館 東京　（港区浜松町1-26-1）
●参加費：20,000円

※1　昨年10月以降のDVDご購入者の参加費は無料です。
※2　セミナー資料は、『ポジショナル・リリース・セラピー
　　 筋骨格系機能障害の評価と治療』を使用します。

PRT
1 Day 
 セミナー

DVDご購入者

無料
ご招待

Dr. ジョーンズから直接学び、ストレイン・カウンタースト

レインをポジショナル・リリース・セラピー (PRT) に発展さ

せた、Dr. ケリーから直接学べる１日セミナーです。また

とない機会をぜひご利用ください。

Book
ポジショナル・リリース・セラピー
ー筋骨格系機能障害の評価と治療
ケリー・ダンブロジオ /ジョージ・ロス著
A4判 285 頁　　▶9,870 円（税込）
DVD
3 枚組 / Vol.1(106分)/ Vol.2(109分)/
 Vol.3(70分)　▶42,000 円（税込）

Book+DVD
特別価格　▶45,000 円

DVDBook

TBB 総合的身体バランシング レベルⅠ
Total Body Balancing (Level I) 開催決定!

●日　程： パート１  7月18日（金）19日（土）　　　パート２  11月21日（金）22日（土）

Dr. ケリーがオステオパシーの巨匠、Dr. ジョン・ワーナムから学んだクラシカル・オステオパシーを土台と

して組み立てた診断と治療法です。そのコンセプトと技術は、PRT や FRT 治療でもベースとなります。



Dr. ケリー・ダンブロジオの膜リリース・テクニック（FRT：Fascial Release Technique）セミナーは、詳細
で正確な評価を行い、明確な診断の基に治療を行うことをモットーとする正統派オステオパシーの評価と治療
方法のセミナーです。

「テクニックのやり方だけ身につけても実際の臨床には不十分である」というのが Dr. ケリーの考え方です。
「患者さんの愁訴のある部位にそのテクニックを施す治療者はとても多い」とDr. ケリーは言います。しかし、
正統なオステオパシーでの実際の治療部位は愁訴の部位ではない場合が圧倒的に多いのです。特に膜は、身体
全体に張り巡らされているので、痛みは、別な部位の収縮で引っぱられて起きることがしばしばあり得ます。

痛みの根本部位を突き止めるのは、そう簡単なことではありません。可能性はいくらでもあるので、Dr. ケリ
ーのセミナーでは全身を素早く評価できるようにすることに力点を置いています。膜テクニックを使う治療で
あっても、姿勢、関節可動域、整形学検査などを駆使して、膜の緊張（収縮）部位を正確に特定していきます。

治療テクニックの教え方にも特徴があります。オステオパシーの膜リリース治療の重要概念であるテコ
（lever）について詳しく学びます。短いテコ、長いテコの原理を知り基本を習得すれば、柔軟な応用ができる
ようになります。リリース強化テクニックを組み合わせることで、状況に応じた多様なテクニックの使い分け
が可能になります。１つ１つテクニックのやり方を覚えるというより、重要な技術を習得し、応用することに
重点を置いています。

このセミナーは、下半身パート 1,2、上半身パート 1,2 の全４回を１年間で学び、全身の評価と治療を習得す
るためのコースーとして昨秋スタートしました。前半２回のモジュール（下半身）は募集を終了しましたが、
後半のモジュール（上半身）のみの受講でもそのコンセプトと技術を習得することが可能ですので、この機会
をぜひご利用ください。

セミナー時間
初日：10:00 ～ 19:00（8 時間　昼休み 1時間）

2日目：9:30 ～ 16:30 （6 時間　昼休み 1時間）

会　場
味覚糖UHA館 東京（港区浜松町 1-26-1）

　パート１で基礎的な評価法（検査法）と治療テクニック
をカバーし、パート２はリッスン＆フォローによる評価と
治療法と部位ごとの関節／縫合に対する膜リリース・テク
ニックをカバーします。
　各回の単独受講も可能ですが、パート１と２は元々４日
間で構成されたセミナーを２日ずつに分けたものですの
で、継続して参加することをお勧めします。

上半身の膜リリース・テクニック パート 1（FRTUQ-1）
　オステオパシー哲学、膜の一般概念と原理について。胸
部、頚部、上肢、頭蓋の評価法。一般的な FRT と、リリー
ス強化テクニックの方法とその適応について。短いテコと
長いテコの使い方とその適応について。胸郭入り口リリー
ス、頸胸部、上肢の筋膜リリース、胸部臓器のリリース。

上半身の膜リリース・テクニック パート 2（FRTUQ-2）
　上半身のリッスン＆フォロー（傾聴と追従）による評価
と治療方法。上、中部胸椎、肋骨、頸椎、頭蓋、上肢（鎖骨、
肩、肘、手首、手）の関節の関節膜リリース。頭蓋仙骨（硬
膜管）リリースについて。

＜日   程＞

上半身パート１　
2014 年 7 月 20 日（日）、21 日（月、祝日）

上半身パート２　
2014 年 11 月 23 日（日）、24 日（月、祝日）

受講料 （税込）

一括払い 110,000 円

各回毎の支払い 58,000 円

セミナー・スケジュール

膜リリース・テクニック セミナー案内
FRT Fascial  Release Technique


